
 

                Kunskap för professionella i vården 
 
 
 

 
Äldrepsykiatri 
Kunskap om psykiska sjukdomar behövs i arbetet med äldre 
 
Målgrupp 
Äldreomsorgens personal   
     
Upplägg och innehåll   

• Psykisk ohälsa hos äldre 

• Olika typer av demenssjukdomar 

• Kommunikation och bemötande 

• Etisk dialog 

• Konflikter, skrikbeteenden, hot och våld 

• Anhöriga 

• Vårdplanering och kvalitet 

• Att tänka på i de vardagliga arbetssituationerna 
 
Under utbildningen varvas kortare föreläsningar och genomgångar. Utbildningen 
bygger mycket på egen aktivitet i form av grupparbeten och diskussioner där ny 
kunskap kopplas till vardagens arbetsuppgifter. 
 
Omfattning  
Tre dagar med hemuppgifter emellan. Hemuppgifterna består av patientfall som 
knyter an till vardagliga arbetssituationer. Vi kan också skräddarsy utbildningen efter 
verksamhetens önskemål och behov. 

 
För mer information om denna utbildning kontakta 
 
MedLearn 
Drottninggatan 83 
111 60  Stockholm 
Telefon 08‐662 84 50 
E‐post   info@medlearn.se   

 
 
 

                                              www.medlearn.se 


